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Enligt barnskyddslagen (§ 12) ska en valfardsplan for barn och unga goras upp och ses 6ver minst vart fjarde ar. | Jakobstadsregionen har de
tidigare uppgjorda valfardsplanerna utarbetats gemensamt for regionens kommuner Nykarleby, Pedersore, Jakobstad och Larsmo.

Den forsta valfardsplanen for barn och unga i regionen gjordes upp ar 2010 och den andra ar 2016. Den nu utarbetade valfardsplanen for
barn och unga galler for aren 2021-2025 och ar ocksa en gemensam regional plan.

Valfardsplanen ska godkannas av respektive kommuns fullmaktige.

Medlemmar i arbetsgruppen som utarbetat valfardsplanen ar:
Caroline Smedberg, Larsmo

Carola Holm-Palonen, Larsmo

Ann-Charlott Enlund, Nykarleby

Camilla Lasén, Jakobstad

Susann Rintamaki, Social och halsovardsverket

Pia Kotanen, Social och halsovardsverket

Anne Hynynen, Social och halsovardsverket

Rolf Sundqvist, Pedersore

Valfardsplanen for barn och unga 2021-2025 6verlamnas harmed till behandling i kommunerna. Darefter distribueras planen vidare till
alla namnder for implementering och vidare atgarder inom respektive verksamhetsomrade.

Larsmo den 11 december 2020



Utgangspunkter for arbetet

For arbetsgruppen har en central utgangspunkt varit att anvanda aktuella och relevanta utredningar som redan finns tillhanda. | utarbetande

av valfardsplanen har bl.a. féljande material och informationskallor utnyttjats:

1. Utredningsarbete gjort som ett samarbete mellan kommunerna i Jakobstadsregionen och Karlebys universitetscentrum Chydenius aren
2018-2019. Rapport: Situationen for barn och unga i Jakobstadsregionen. Anu-Riina Svenlin

2. Lapeprojektet, Program for utveckling av barn och familjetjanster. Rapport: Barnets vilmaende som gemensamt uppdrag och
malsittning. God praktik och kvalitet i planeringen av barn- och familjeservicen. En handbok fér landskapet Osterbotten. Utarbetad
av: Ann Backman, Terhi Korpi och Riku Niemisto (red.) https://innokyla.fi/sites/default/files/202006/LAPE%20handbok%20final 0.pdf

3. Utredningsarbete som beror Osterbottens valfairdsomraddes samkommun. Beredning av samkommunen for Osterbottens
vilfirdsomrdde. ARBETSGRUPPEN FOR GRANSSNITT - SLUTRAPPORT
https://www.vaasankeskussairaala.fi/globalassets/hallinnon-

tiedostot/primarvardsenheten/hyvinvointialuevalmistelu/valfardsomradesberedningens-slutrapporter-hyvinvointialuevalmistelun-
loppuraportit.pdf



https://innokyla.fi/sites/default/files/2020-06/LAPE%20handbok%20final_0.pdf
https://www.vaasankeskussairaala.fi/globalassets/hallinnon-tiedostot/primarvardsenheten/hyvinvointialuevalmistelu/valfardsomradesberedningens-slutrapporter-hyvinvointialuevalmistelun-loppuraportit.pdf

Principer och fokusomraden
Arbetsgruppen har utgatt fran foljande fyra fokusomraden da planen uppgjorts:

Att framja valfarden bland barn, unga och familjer
Fokus pa barn, unga och familjer

Tjansternas kvalitet och effektivitet
Forenhetligande av tjanster

Arbetsgruppen har anvant Esbo stads valfardsplan som modell da strukturen pa planen gjorts upp. | valfardsplanen for barn och unga i
Jakobstadsregionen definieras for de fyra fokusomradena mal, atgarder och uppfoljning/utvardering vilka ligger till grund da planen ska
implementeras i regionens kommuner.

Planen omfattar inte manga textsidor men de mal som ar uppstallda fordrar att kommunerna i regionen tillsammans tar ett aktivt grepp kring
de fokusomraden som lyfts fram. Utgangspunkten nu ar att planen ocksa ska foljas upp varje ar och vid behov ska nya mal och atgarder fyllas
pa i valfardsplanen. Behoven kan snabbt férandras och darfor ar foreliggande plan uppgjord sa att revideringar och kompletteringar latt kan
goras enligt behov.

Utredningen och skapandet av samkommunen Osterbottens vilfirdsomrade, den pdgdende social- och hilsovardsreformen och corona-
pandemin har praglat och paverkat innehallet i foreliggande valfardsplan.

De pagaende reformerna leder till att nya strukturer skapas och man kan inte forlita sig pa att etablerade samarbetsformer mellan olika

aktorer kommer att kunna fungera pa samma satt som tidigare. Ett aktivt grepp kommer att behdvas i regionen da nya samarbetsorgan,
servicekedjor och vardtrappor ska utformas och vi behover klargora vilka granssnitt som uppkommer.
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1. Att framja valfarden bland barn och unga

Mal

Atgéard

Uppfdljning/utvardering

Alla barn och unga ska ha mgjlighet att delta
och paverka samt att ha en meningsfull fritid.

Framja barns och ungas delaktighet i beslut
som beror dem.

Oka utbudet av hobbyverksamhet. Brett utbud
sa att alla hittar nagot som passar.

Klubbverksamhet i anslutning till skoldagen.
Regionalt samarbete. Lag troskel.

Ungdomsfullmaktiges verksamhet utvecklas.
Samarbete regionalt.

Utveckla mojligheter for familjer med stram
ekonomi att ta del av kulturupplevelser och
kursverksamhet:

Barn och unga tillfrdgas om den verksamhet
som ordnas for dem. Detta gors lokalt pa
lampligt satt (sattet och metoden variera fran
kommun till kommun).

Antalet deltagare och antal olika klubbar/olika
typer av hobbyverksamhet.

Ungdomsfullméktige utvarderar arligen sin
verksamhet och aktivitet.

Anordnare av kulturverksamhet i kommunerna
utvarderar sina mojligheter att lata familjer med
stram ekonomi att ta del av kulturupplevelser:

Ge barn, unga och familjer maéjlighet att utnyttja
kvalitativa e-tjanster som framjar valfarden

Utveckla och ta i bruk lattillgangliga e-tjanster
(t.ex. chatt-tjanster) som underlattar att ta
kontakt och soka hjalp. Lattillganglig
information.

Statistik hemsidor och e-tjanster. Kan tas med
som en del av en invanarenkét.

Utdka synligheten av de stédformer som finns
for familjerna.

Tydliggora tjansterna, modern marknadsforing,
t.ex. grunda ett virtuellt LAPE-familjecenter dar
man fran alla sektorerna har samlat
stodformerna som ar avsedda for barnfamiljer
och som snabbt kan ge hjalp och information
om tjansterna.

Utvardering gors via respektive kommuns
invanarenkat.

Besdkarstatistik hemsidor.
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2. Fokus pa barn, unga och familjer

Mal

Atgéard

Uppféljning/utvardering

Jamlikheten bland barn, unga och familjer
forstarks.

Sanker sprakmuren i service som ar riktad till
unga, t.ex. Fiilis.

Verksamhetsmojligheterna for mindre bemedlade
barnfamiljer 6kas och deras jamlikhet framjas
bl.a. genom att informera om majligheter for stod.

Barn och unga med invandrarbakgrund far stod i
smabarnspedagogiken, i skolor och pa fritiden.

Jamlikt bemo6tande oavsett sexuell identitet,
religion, etnisk bakgrund och familjekonstellation.

Besokarstatistik

Antal familjer som fatt utkomststod for utgifter for
barnens hobbyutgifter eller ekonomiskt stod som
stodatgard inom familjesocialarbetet eller
barnskyddets dppenvard.

Kontinuerlig gemensam uppfoljning med alla
parter (i forsta hand integrationsenheter,
smabarnspedagogiken, skola, féreningar)

Uppdaterad jamstélldhets- och
likabehandlingsplan. Arlig uppféljning inom alla
organisationer.

Barn, unga och familjer far det stéd och den vard
de behdver och i ratt tid.

Satsning pa koordinering av forebyggande
arbete, t.ex. en koordinator fér forebyggande
arbete som ar gemensam for hela omradet.

Barnets, den ungas eller familjens servicebehov
bedoms utan drojsmal och vid behov med flera
aktorer.

Stod for foraldraskapet: familjeradgivning med lag
troskel och stod for foraldrar med tonarsbarn
genom utveckling av
familjeradgivningsverksamheten.

Gruppverksamheten utdkas och utvecklas (bl.a.
foraldraskapet forst, familjeskola, flickornas grupp

mm.)

Beddmning av anhangiggorelse 100 % inom 7
vardagar.

Beddmning av servicebehov 100 % inom 3
manader.

Antalet besok och aldersfordelning av barn och
unga som besoker familjeterapeut eller psykolog.

Antalet grupper, deltagarantal, klienternas
vantetid for gruppverksamhet.




Tidig hjalp vid barns, ungas och familjers
missbruksproblem samt férebyggande av
marginalisering

Regional drogférebyggande grupp jobbar pa
overgripande nivad. De kommunvisa
drogférebyggande grupperna som jobbar
konkret behover aktiveras.

Rusmedelsarbete for unga starks och synliggors
pa webben, dar unga ror sig.

Rusmedelsarbete for unga flyttas till
ungdomslokaler och skolor.

Vi informerar om kamratstédsgrupper som finns
pa omradet.

Enkéat bland &k 7-9 + Halsa i skolan, Fiilis-
statistik.

Enkat bland ak 7-9 + Halsa i skolan, Fiilis-
statistik.

Enkéat bland &k 7-9 + Halsa i skolan, Fiilis-
statistik.

Barns och familjers aktivitet i tjanster och i

utvecklingen och bedémningen av dem okar.

Vi planerar och etablerar satt for barn, unga och
foraldrar att delta i planeringen, utvecklingen och
verkstallandet av elevvardsarbetet.

Vi utvecklar, samlar in och utnyttjar systematiskt
information fran klienterna.

Klientrespons

Klientenkater, respons
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3. Tjansternas kvalitet och verkningsfullhet

Mal

Atgard

Uppfdljning/utvardering

Utveckling och sakerstallande av kvaliteten pa
tjanster for barn, unga och familjer

Vi tryggar en tillrdcklig méangd av yrkeskunniga
bade inom social- och halsovarden och
bildningsvasendet for att serviceméngden och
kvaliteten motsvarar behoven.

En verksamhetsmodell for hur man agerar efter att
skolan, daghemmet eller en annan samarbetspart
har gjort barnskyddsanmaélan utvecklas.

Vi befaster ett systemiskt arbetssatt inom
barnskyddet och familjetjansterna.

Ibruktagning av Kklientrespons for bedémning av

klientprocesser.

Systematisk dvervakning 6ver kdptjanster

Befattningarna/tjansterna besatta till 100 %
Nationella rekommendationer om klientantal per
yrkesperson (t.ex. skolpsykologer, skolkuratorer,
skolhalsovardare, socialarbetare osv.)

Respons fran skolor, daghem och samarbetsparter

Klienternas erfarenhet av sin delaktighet
Myndighetsnétverkets erfarenhet av sin
delaktighet

Mangden respons

Antalet 6vervakningsbesok

Kvalitet i hobby- och fritidsverksamheten som
ordnas av kommunerna fér barn och ungdomar

Samarbete regionalt (for professionella ledare,
storre utbud av verksamhet)

Ansvariga for ungdoms- och fritidsverksamheten i
kommunerna traffas 1-2 ganger i aret och
utvarderar verksamheten. Enkat till deltagare och
vardnadshavare.

Informationsledningen forstarks

Vi utnyttjar uppfoljnings- och forskningsdata samt
rapportering vid utvecklingen av tjanster.

Den regionala ledningsgruppen fér barn, unga och
familjer valjer arligen ut befintliga utvarderingar
och analyserar resultaten ur ett regionalt
perspektiv.




4. Forenhetligande av tjanster

Mal

Atgard

Uppfoljning/utvardering

Information om alla tjanster inom ramen for barns,
ungas och familjers valfard ska finnas
lattillgangligt.

Information om tjanster och vart man ska vanda
sig ska tydliggoras pa social- och
halsovardsverkets hemsidor (senare Osterbottens
valfardsomrades hemsida) samt kommunernas
hemsidor.

Vid férandringar, kontinuerlig uppféljning av
tjansteproducenterna, som ansvarar for
informationsgangen till invanarna.

Inom tjansterna for barn, unga och familjer
anvands samma verksamhetsmodeller

Vi verkstaller och utvidgar ibruktagandet av
modellen Féra barnen pa tal. Utbildning i Fora
barnen pa tal pa bada spraken.

Antalet utbildade




Det fortsatta arbetet och uppfoljning av valfardsplanen

Arbetsgruppen foreslar foljande for implementering och uppfoljning av planen:

e Enregional ledningsgrupp for barn, unga och familjer bildas for Jakobstadregionen. Ledningsgruppen koordinerar det fortsatta
arbetet och uppféljningen av valfardsplanen. (Ledningsgruppen ersatter den nuvarande regionala styrgruppen for elevhalsa)

e Hur valfarden bland barn och unga ser ut i regionen samt hur planens malsattningar forverkligats rapporteras arligen till
respektive kommun via samarbetsnamnden.

e Arbetsgruppen foreslar att valfardsplanen f6ljs upp med ett gemensamt regionalt seminarium hosten 2021 dar en diskussion fors
kring hur kommunerna arbetar med de malsattningar som lyfts fram i planen. Vi behov revideras och kompletteras planen efter
seminariet.

o Ar 2021 riktas speciell uppmarksamhet pa befintliga och nya granssnitt som uppkommer da Osterbottens valfardsomrade bildas.

FOr att vi ska kunna forbattra barn och ungas valfard behovs en tydlig ansvarsfordelning som beror alla som pa ett eller annat satt
arbetar for barn och ungas valfard.



