Mellanmal vecka 19-26 (5.5 - 29.6)

Viikko 19 20 21 22 23 24 25 26
5-11.5 12-18.5 19-25.5 26.5-1.6 2-8.6 9-15.6 16-22.6 23-29.6
Daghemmen Daghemmen Daghemmen Daghemmen
Mandag Smaksatt yoghurt Fullkornsflingor Frukt och Naturell yoghurt Bréd/semla Smoothie Naturell yoghurt Bréd/semla
Fullkornsflingor Bar knickebrod frukt/barpuré Palagg Riskaka frukt/bérpuré Paligg
flingor f i flingor . *! 9
= = Tt
Tisdag Frukt och Bréd/semla Jordgubbskram Frukt och Havrekuddar Frukt och Fruktsallad Mango/fruktkvark
knéackebrod Palagg Fullkornsskorpa knackebréd Appelmos/bar knéackebrod
Paprikastrimlor P
: ’é‘i
Onsdag Kéttpiroger Smoothie Fullkornsflingor Koékets val Frukt och Barkréam Maizenakram Kokets val
Fullkornsskorpa Banan knéackebréd Bér/sylt
Torsdag Brod/semla Plattar Hot dog Kristi himmelsfardsdag |Barkvark Brod/semla Koékets val Rabarberkram
Paligg Appelmos/bér Palagg Fullkornskex
Skivad gurka
Fredag Kokets val Kokets val Kokets val Knackkorv Kokets val Pannkaka Midsommarafton Kokets val
Appelmos/plittsylt
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Som komplement till mellanmal serveras mjolk, knickebréd och smor varje dag.







