
L=Laktosfri, G=Glutenfri, M=Mjölkfri

Vecka 51 52 1 2 3 4 5 6
15.12 - 21.12 22.12 - 28.12 29.12 - 4.1 5.1 - 11.1 12.1 - 18.1 19.1 - 25.1 26.1 - 1.2 2.2 - 8.2

Daghem Daghem

Måndag Chili con carne Korv och Makaronigryta Daghem Spaghetti Broilergryta Tonfisk, ägg, sås Husets köttgryta

Ris franska/makaroner Sallad Maletköttfrestelse Bolognese Ris Potatis Potatis

Varma grönsaker Sallad Sallad Sallad Sallad Riven morot Sallad

Svartvinbärssylt Rödbeta

Tisdag Pulled pork-pasta- Lapskojs Husets soppa Trettondagen Skinkfrestelse Fiskpinnar Pastagratäng med Kökes fiskgratäng

gratäng Varma grönsaker Mjukt bröd Sallad Potatismos maletkött och bacon Potatis

Sallad Pålägg Gräddfilssås Sallad Sallad

Riven morot Rödbeta

Rödbeta

Onsdag Panerad fiskschnitzel Julafton Roliga fiskfigurer Ungersk maletkött- Morotsknappar Korvsås Korvsoppa Texmexkyckling

Potatis Potatis soppa, creme fraiche Potatis Potatis 7-kornsskivor Ris

Gräddfilssås Gräddfilssås Fullkornssemla Gräddfilssås Sallad Skivad ost Sallad

Rödbetssallad Riven morot Skivad ost Sallad

Rödbeta

Torsdag Kökets val Juldagen Nyårsdagen Ugnskorv Fisksoppa Pastasoppa med Nuggets Runebergsdagen

Potatismos Skivad rågform malet kött Potatis Köttsoppa

Sallad Skivad ost Havresemla Rmouladsås Knäckebröd

Skivad ost Sallad Skivad ost

Liten runebergsbakelse

Fredag Skolor: Husets soppa Annandag jul Mannagrynsgröt Broilerpastagratäng Risgrynsgröt Kebabfrestelse Kyckling Napoli Fyrflingegröt

Mjukt bröd, pålägg Saftsoppa Sallad Kanelsocker Sallad Ris Sylt/kräm

Daghem: Risgrynsgröt Mjukt bröd Morotssemla Sallad Morotssemla

Skivad limpa, skinkpålägg Korv/skinkpålägg Korv/skinkpålägg Korv/skinkpålägg

Pepparkaka

Lördag 20.12 Skolor: Risgrynsgröt      

Skivad limpa,  

skinkpålägg   Pepparkaka

Vi använder endast finländskt kött

Matlista vecka 51 2025-vecka 6 2026 (22.12 2025 - 8.2 2026)




