Ruokalista viikko 15-22 (6.4 - 31.5 2026)
Kouluruokakyselyn top 20

Viikko 15 16 17 18 19 20 21 22
6.4-12.4 13.4-19.4 20.4-26.4 27.4-35 4.5-10.5 11.5-17.5 18.5-24.5 25.5-31.5
Maanantai Hyvaa 7.Uunimakkara Beef curry 6. Broilerikastike Makaronipata Makkarakastike Tonnikala, kanamuna |15. Pinaattiohukaiset
padsiaista! Perunasose Riisi Riisi Salaatti Keitetyt perunat Kastike Keitetyt perunat
Salaatti Salaatti Salaatti Salaatti Keitetyt perunat Kastike
Yﬁ;))):@ Suolakurkku/. Mustaviinmarjahillo Salaatti, punajuuri Salaatti
Kurkkusalaatti
Tiistai 5. Pasta Bolognese Pekoni-jauheliha Tasty Rounds 16. Porkkananapit/ 13. Kalapuikot Paneroitu kalaleike 8. Lihapullat Talon keitto
Keitetyt vihannekset |pastapaistos Perunasose Vihannespihvit Perunasose Pdivdkodit: Hauskat Perunasose Leipa
Salaatti Salaatti Tzatsiki Salaatti, punajuuri kalapihvit Salaatti Juusto/Kinkku
Keitetyt perunat PUEN Keitetyt perunat Puolukkahillo il
S Salaatti 4. _ . Kermaviilikastike T L s
Iy ' ,’ Salaatti, punajuuri ;f ,;:4‘;;;
-
Keskiviikko |9. Sitruunakala 2. Kananugetit Pulled pork pasta- Tacopaistos Kinkkukiusaus 19. Lasagnette 12. Broileri pasta- Keittién valinta
Keitetyt perunat Riisi paistos Salaatti Salaatti Salaatti paistos Salaatti
Kermaviilikastike Currymajoneesi Salaatti Salaatti
Salaatti, punajuuri Salaatti
Torstai 14. Lihakeitto 20. Kalakeitto Broileri-juustokeitto  [17. Makkarakeitto 18. Jauhelihakeitto Helatorstai Unkarilainen jauhe- Texmex broileri
Sekaleipa Ruisleipa Taysjyvapatonki Nakkileipa Kaurasampyla lihakeitto Riisi
Juustoviipaleet Juustoviipaleet Juustoviipaleet Juustovvipaleet Juustoviipaleet Ranskankerma Salaatti
Simaa ja munkkeja Tadysjyvasampyla
Juustoviipaleet
Perjantai 10. Neljanviljanpuuro |1. Tortillat 3. Riispuuro Vappu 4. Kebab, kastike Cowboykeitto Nakit, kastike 11. Hampurilainen
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Kdytamme vain suomalaista lihaa




