
Viikko 15 16 17 18 19 20 21 22

6.4 - 12.4 13.4 - 19.4 20.4 - 26.4 27.4 - 3.5 4.5 - 10.5 11.5 - 17.5 18.5 - 24.5 25.5 - 31.5

Maanantai Hyvää Täysjyvähiutaleet Leipä/sämpylä Maustettu jogurtti Leipä/sämpylä Täysjyvähiutaleet Hedelmä ja Maustamaton

pääsisäistä! Banaani Leikkele Täysjyvähiutaleet Leikkele Mustikoita näkkileipä jogurtti

Paprikasuikaleet Marja/hedelmäsose

Kauratyynyt

Tiistai Leipä/sämpylä Marjakiisseli Maustettu jogurtti Nakkeja Smoothie Maustettu jogurtti Marjarahka Keittiön valinta

Leikkele Täysjyväkorppu Täysjyvähiutaleet Riisikakku Hedelmä

Viipalekurkku

Keskiviikko Maustamaton Hedelmä ja Vadelmakeitto Leipä/sämpylä Hedelmäkeitto Hedelmä ja Leipä/sämpylä Mansikkakiisseli

jogurtti näkkileipä Täysjyväkeksi Leikkele Kauratyynyt/ näkkileipä Leikkele

Marja/hedelmäsose Viipalekurkku hiutaleet

Torstai Pannukakku Leipä/sämpylä Hedelmärahka Hedelmä ja Ohukaiset Helatorstai Hot dog Hedelmä ja

Omenasose/ Leikkele näkkileipä Omenasose/ näkkileipä

Lettuhillo Kirsikkatomaatti Lettuhillo

Perjantai Keittiön valinta Keittiön valinta Keittiön valinta Vappu Keittiön valinta Keittiön valinta Keittiön valinta Keittiön valinta

Välipalan lisukkeena tarjolla joka päivä myös näkkileipää, voita ja maitoa

Välipala viikko 15-22 (6.4 - 31.5 2026)



 


