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EN SKOLA FOR ALLA

Var skola &r for alla och samtliga elever ska ha mojlighet att utnyttja sin fulla

inlarningspotential. | den har handlingsplanen ges vagledning for hur elever med

sarskild begavning ska fangas upp, bemdétas och undervisas.

Handlingsplanen &r uppgjord i regionalt samarbete mellan Jakobstad, Pedersore,

Larsmo, Nykarleby, Kronoby och Karleby under lasaret 2022-2023 inom projektet

Utveckling av stddet for IGrandet och inkluderingen inom forskoleundervisningen och

den grundidggande utbildningen. Handlingsplanen har uppdaterats varen 2026 i

enlighet med de andringar som tradde i kraft 1.8.2025 i samband med reformen av

stodet for larande och skolgang.

Innehall

1. Vad ar sarskild begavning?

2. Varfor anpassa undervisningen?

3. Vad sager styrdokumenten?

4. Hur identifiera sarskild begavning?
4.1 Skillnaden mellan sérskilt begavade och hogpresterande
4.2 2E - Twice exceptional
4.3 Barn med sarskild begavning i forskolan

5. Hur genomfdra undervisningen?

6. Hur gor du? - Steg for steg

7. Information i och mellan skolorna

Bilagor
Bilaga 1. Exempel pa checklista for sarskilt begavade elever
Bilaga 2. Intellektuella drag - personlighetsdrag
Bilaga 3. Hogpresterande - sérskilt begavade
Bilaga 4. Exempel pa profiler for sarskilt begavade elever
Bilaga 5. Anvandbara lankar och dokument

Kallforteckning

O© 00 N4 OO O 01 O h W W

10
10
12
13
14
15

15



1. Vad ar sarskild begavning?

En elev med sarskild begavning har ofta en hog inlarningshastighet och lar sig pa
djupet. En séarskilt begavad elev har ofta begdvningsomraden som inte alltid syns i
klassrummet.

Manga forskare har definierat sarskilt begavade elever. | denna regionala handlings-
plan utgar vi fran Roland S. Perssons definition.

"Den ¢r sdrbegavad som forvanar dig vid upprepade tillfdllen med sin
osedvanliga férmaga pa ett eller flera omraden, bade i skolan och i
vardagslivet.”

2. Varfor anpassa undervisningen?

En del av de sarskilt begadvade eleverna kan underprestera, uppvisa
koncentrationssvarigheter eller lida av psykisk ohélsa. De kan tappa intresset for
skolan, stanna hemma, avbryta studierna eller fa problem med studier pa hogre niva
pa grund av bristande studieteknik. Utan anpassningar i undervisningen kan
eleverna bli passiva eller utatagerande och uppfattas som annorlunda (Liljedahl
2017). | den héar handlingsplanen ges vdgledning for hur de sarskilt begavade
eleverna ska fangas upp, bemoétas och undervisas.

Det handlar inte om att skapa nagon elit utan om att alla elever har ratt att fa
stod/utmaningar pa ratt niva sad att var och en kan utvecklas till sin fulla potential
oberoende av vilken nivd man ar pa och i vilken skola man gar. Sarskilt begavade
elever behover identifieras sa tidigt som mojligt, garna redan i forskolan, for att

minimera risken for att skolan upplevs som onddig och de forlorar sin motivation.




3. Vad sdager styrdokumenten?

Utbildningen skall ordnas sG att elevernas dlder och férutsdttningar beaktas och

sd att elevernas sunda uppviéixt och utveckling frémjas.

Lag om grundlaggande utbildning § 3 (13.6.2003/477)

| kap. 5.4 i Grunderna for laroplanen for den grundldaggande utbildningen 2014
star det att undervisningen ska ordnas med hansyn till elevernas behov och lokala
mojligheter. Malet ar att hitta 16sningar som pa béasta satt framjar larandet och
vélbefinnandet. Alla elever ska ges majlighet att utnyttja sin fulla inlarningspotential.

| Grunderna for laroplanen for den grundldggande utbildningen 2014 star det
ocksa att:

® Differentiering i undervisningen ska styra valet av arbetssatt och vara ett centralt
pedagogiskt perspektiv i all undervisning. Differentieringen berdr studiernas
omfattning och djup, arbetsrytm, arbetsgang och elevernas olika satt att lara.
Genom differentiering stodjer man elevens sjdlvkdnsla och motivation samt
tryggar arbetsron. Differentiering bidrar ocksa till att forebygga behov av stod.
(Gr.L-14 kap. 4.3)

@ Studier enligt malhelheter mojliggor en snabbare progression i ett eller flera mal
och laroamnen. Malhelheterna utgar i huvudsak fran arskurshelheterna 1-2, 3—-6
och 7-9. Elevens studieframgang ska foljas upp regelbundet och studierna
genomfors enligt en individuell plan i stéllet for enligt arskursvisa larokurser.
(Gr.L-14 kap. 5.4.3)

® Alla elevers behov, forutsattningar och styrkor ska beaktas i skolarbetet. En god

kommunikation mellan ldraren och eleven framjar skolengagemanget. Samarbete
med vardnadshavarna och andra parter bidrar till att det lyckas. (Gr.L-14 kap. 5.1)




4. Hur identifiera sarskild begavning?

4.1 Skillnaden mellan sarskilt begdvade och hogpresterande

Det finns ingen tydlig linje mellan hogpresterande elever och sarskilt begavade
elever. Elever kan till exempel vara bade sarskilt begavade och hogpresterande, det
vill sdga eleverna svarar aktivt pa fragor, gor laxor, lyssnar och visar intresse.

En del av de sarskilt begavade eleverna kan kanna att de inte behdver bevisa sin
kunskap for lararen och tycker att skolan inte ger ndgon utmaning eller att
undervisningen har fér langsam takt. Eleverna kan pa grund av detta bli inaktiva pa
lektionen och darmed ses de inte ndédvandigtvis som hdgpresterande, dven om
eleverna redan besitter den aktuella kunskapen.

Sarskilt begavade elever kan ocksa ha ett komplext tdnkande men sakna fardigheter
i att uttrycka sina tankar skriftligt eller muntligt, och dédrmed kan deras kunskaper
forbli oupptackta. En del sarskilt begavade elever alskar larande men kan samtidigt
hata skolan, vitsord har ofta underordnad betydelse for dem medan hogpresterande
elever ofta trivs i skolmiljé och har mera krav pa sig sjalv och vill ha hoga vitsord.

Tecken (ett eller flera) pa séarskild begavning enligt psykolog Anita Kullander:

Tidig sprakutveckling, har ett rikt ordférrdd och anvander avancerade ord i sitt
tal

Lar sig lasa, ofta pa eget initiativ, vid 3—4 ars alder

Alskar att ldsa och vill ldsa bécker avsedda foér avsevért dldre barn

Ritar realistiskt tidigt

Kan aterge en sdng med exakthet tidigt

Har Iatt for att |&ra sig musikinstrument och spelar med ett ovanligt uttryck
Motoriskt tidigt utvecklad, visar stor talang inom t.ex. idrott eller dans.

Kan tidigt I6sa avancerade matematiska ekvationer och problem, [ar sig
klockan vid 5 ars alder.

Listan aterfinns i boken Sdrskilt begdvade elever. Pedagogens utmaning och méjlighet av
Mona Liljedahl (2017, s. 28).

Barn med sarskild begavning karaktariseras ofta av en stor kunskapstorst och
exceptionell férmaga till I1drande samtidigt som de har en enorm kapacitet. Nar man
funderar dver om en elev ar sarskilt begavad kan man ha nytta av de mer utforliga
listorna med kannetecken som finns i bilaga 4 Exempel pd profiler for sdrskilt
begdvade elever. Se aven bilaga 5 Anvdndbara Iénkar och dokument.



4.2 2E - Twice exceptional

En sarskilt begavad elev kan aven ha inlarningssvarigheter och/eller funktions-
nedsattning och kan darfor vara sarskilt utmanande att upptacka. De omnadmns i
litteraturen som 2E, Twice exceptional. For den intresserade finns beskrivning av 2E
samt konkreta tips for skolan i bloggen "Glimrande glimtar” av Anna Hass. Dessa
elever behover oftast ett individuellt bemoétande och ett mangprofessionellt
samarbete kring utformandet av undervisningen redan vid skolstart. Om vardnads-
havare patalar att de tror att deras barn &ar sarskilt begavat bor pedagogerna vara
lyhorda for detta och vidta atgarder for att bibehalla barnets intresse och motivation.
Undervisningens utformning avgors dock alltid av pedagogen.

4.3 Barn med sarskild begavning i forskolan

Tecken pa sarskild begavning kan ofta ses redan i tidig barndom. Det ar viktigt att
fordldrar och larare kdnner igen tecknen for att kunna stimulera barnen pa bésta
mojliga satt.

Skogen & Cosmovici-ldsoe (2016) listar féljande tecken pa sarskild begdvning i
tidig barndom:

® Tidigt utvecklade motoriska formagor anda fran fodseln.

® Tidig sprakutveckling, allt fran de forsta orden till att kunna genomfora enkla

samtal med fragor redan vid 3 ar.

Lar sig lasa och skriva tidigt, ofta pa eget initiativ, ibland redan vid 3 ar.

Kan utfora matematiska operationer och lar sig klockan vid 5 ar.

® Generella och karakteristiska drag i forskolealdern: sjalvstandig aktivitet, bra
minne, utforskande beteende och nyfikenhet.

Liljiedahl (2017) s&ger att forskolebarn med sarskild begavning ofta har en rasande
kunskapstorst och en exceptionell formaga till larande samtidigt som de har en
enorm kapacitet. De téanker, grubblar och analyserar dag som natt men kan inte alltid
dra korrekta slutsatser eftersom de ar barn. Normer &r ointressanta och de har ofta
en avvaktande instéllning till nya aktiviteter for de vill forst observera och analysera.
De later sig séllan drillas men med ratt stimulans och inspiration kan de drilla sig
sjdlva nastan hur langt som helst. De har barnen foredrar ofta yngre eller aldre
kamrater framom jamnariga. De forstar inte att andra inte kan ténka lika abstrakt som
de gor.



5. Hur genomfora undervisningen?

Elever med sarskild begavning kédnner sig séllan inkluderade i
den ordinarie undervisningen eftersom undervisningen inte
motsvarar deras inlarningsbehov. Darfér behdver man vidta
olika atgarder for att stoda eleven. Liljedahl (2017, 2022) ACCELERATION BERIKNING
beskriver hur man kan stoda eleven genom den sa kallade ABC-
metoden: acceleration, berikning och coachning (handledning).

Valet av stodatgarder gors pa basen av en kartlaggning. COACHNING

Acceleration

Acceleration innebér att eleven gar framat i undervisningen i en snabbare takt an de
ovriga i klassen. Eleven kan flyttas upp en eller flera arskurser. Det ar viktigt att sarskilt
begdvade elever inte behdver arbeta ensamma med sitt undervisningsmaterial. De har
ratt till handledning och sammanhang samt mdjlighet att samarbeta med likasinnade.

Berikning

For att skolan ska kannas meningsfull behéver sarskilt begavade elever bli utmanade
och stimulerade genom berikning. Berikningsinsatser kan goéras pa manga satt:
exempelvis genom amnesfordjupning, egna projekt och utbyte med likasinnade.
Berikning handlar inte om betyg och bedémning utan om att fa tillampa kunskap.

Coachning (handledning)

Varken acceleration eller berikning fungerar om det inte finns vuxenstdd, dvs
coachning. Den coachande lararen ska vara en person som eleven kanner fortroende
for. Valet av coach bor handla om lamplighet - inte om vem som har schematekniskt
tidsutrymme. Coachen behdver vara insatt i elevens studieplan samt ha ett intresse for
hens kunskapsomraden. Manga sarskilt begavade elever behdver ocksa hjalp med att
utveckla sin studieteknik.



6. Hur gor du? - Steg for steg

BERIKNING BEDOMNING
Undervisningsarrangemang "OCH
UTVARDERING

Gruppspecifika stodatgarder

STEG 1 Identifiering och kartlaggning

For att sarskilt begavade elever ska fa undervisning pa ratt niva kravs det att de blir
identifierade. Avsikten med identifieringen &r att hitta elevens "sarbegavningsprofil”.

Undervisande lérare kan kartlagga elever genom diskussion med elev, vardnadshavare
och ovriga larare. Bilaga 1 kan anvandas som diskussionsunderlag. Man kan ocksa
kartlagga elevens kunskapsniva med exempelvis fortest inom specifika larodmnen eller
med hjélp av speciallararens tester. Kartlaggningen bor utgd fran laroplansmalen och
det kan I6na sig att testa vad eleven kan i férhallande till malen i hogre arskurser.

STEG 2 Differentiering och berikning

| forsta hand stéder man eleven genom differentiering och berikning, som sker genom
olika undervisningsarrangemang och gruppspecifika stodformer. De gruppspecifika
stodformerna kan dokumenteras for den enskilde eleven i Wilma.

STEG 3 Acceleration

Om berikning inte ar en tillrdcklig stodform kan man ocksa erbjuda acceleration i form
av studier enligt malhelheter.

Framskridande enligt malhelheter anvdands endast som en sista atgard. Efter
bedémning och plan fattas beslut om studier enligt malhelheter, som i regel baseras pa
arskurshelheterna 1-2, 3—6 och 7-9. En individuell plan for snabbare studieframsteg
upprattas for eleven (se Wilma, Stodfliken bilaga 5).

Atgérden raknas inte som elevspecifikt stod, dven om beddémningen av behovet av att
framskrida enligt malhelheterna dokumenteras i planen for elevspecifikt stod.

STEG 4 Bedémning och utvardering

Utvardera stodinsatserna vid slutet av |dsaret.



Framskridande i studierna enligt malhelheter i snabbare takt

Eleven beddms enligt kunskapskraven for allman larokurs i den larokurs som
eleven laser.

Vid lasarets slut ges vitsord i de larokurser eleven gjort klart.

Siffervitsord alternativt verbal beddmning i @mnet ges enligt de principer som
normalt galler i skolan.

Eleven gar i grundskolan tills hen far avgangsbetyg.

/. Information i och mellan skolorna

Stod for larare

Larsmo kommun har en arbetsgrupp som arbetar for elever med sarskild begavning. |
arbetsgruppen finns representanter fran varje skola i kommunen och &ven en
representant fran forskolorna. En av representanterna ar koordinator och ansvarar for
gruppens arbete samt sammankallar till moten. Gruppen traffas nagra ganger per lasar
och delar information, utbyter idéer och ser till att handlingsplanen halls uppdaterad.

Representanterna i arbetsgruppen fungerar som stod for lararna i den egna skolan och

som ldrarnas bollplank.

Overgang fran forskola till skola och 6-7

Bade de sdandande och de mottagande ldrarna har ett stort ansvar nar det galler
overgangen. De informerar dven larare pa foljande stadium om de sarskilt begavade

eleverna.



Bilagor

Bilaga 1. Exempel pa checklista for sarskilt begavade elever

Elevens namn:

Klass:

Datum:

Namn pa personen som fyller i checklistan:

Relation till barnet:

Foralder/Vardnadshavare _ Larare _ Annat, vad?

OFTA

IBLAND

SALLAN

Lar sig snabbt grundlaggande fardigheter och minns
information med fa eller inga repetitioner.

Forstar latt och snabbt nya och/eller avancerade @mnen
inom sina intresseomraden.

Ar motvillig till att 6va fardigheter eller stoff han/hon redan
kan och tycker fort att det blir trakigt och onddigt.

Ar vaken och observant, lagger mérke till detaljer, likheter
och skillnader.

Ar nyfiken p& omgivningen, vill veta hur och varfér.

Staller garna provocerande och utmanande fragor som
verkar annorlunda an de jamnariga har.

Har stora mangder generell kunskap.

Har specialiserad kunskap inom ett eller flera omraden och
tycker larobockerna ar ytliga.

Har en anmarkningsvart god uppfattningsférmaga och
visar djup insikt.

Verkar inte tanka pa typiskt/vanligt satt och verkar uppfatta
saker och uppféra sig annorlunda, samtidigt som han/hon
betraktar saker ur ovanliga perspektiv.
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OFTA

IBLAND

SALLAN

Har hog abstraktionsniva.

Fokuserar uppmarksamheten lange och ar valdigt uthallig
nar han/hon ar intresserad.

Tycker inte om att bli stérd nar han/hon ar valdigt upptagen
med nagot.

Har framstaende spraklig forstaelse och ordbruk.

Har en mental hastighet som ar snabbare @n han/hon
skriver och kan darfor verka motvillig att skriva under en
langre tid.

Kan producera kreativt och fantasifullt arbete aven om
han/hon skulle ha tekniska las-/skriv-/inlarningssvarigheter

Kan vara duktig, lustig och mindre traditionell i sattet att
uttrycka
sig.

Har ett valdigt utvecklat sinne fér humor som reflekterar
ovanligt god forstaelse for nyanser och metaforer.

Vill diskutera teman mer grundligt an de andra.

Har ett valdigt rikt ordférrad.

Har hégre standard och mal (&ven om han/hon inte visar
topprestationer).

Han/hon valjer att jobba ensam framom grupparbete.

Laser fler och svarare bocker an vannerna.

Han/hon kan vara valdigt sensitiv och intensiv emotionellt.

Ar perfektionister, kan till exempel vagra att slutfora
uppgifter som de kanner att inte kommer att bli perfekta.

Dagdrommer och verkar helt uppslukade i drébmmarna.

Foredrar ofta att vara tillsammans med aldre elever.

Ar mycket intresserade av det som sker, som exempelvis
utrikes fragor, rattvisa, universum.

For ofta moraliska resonemang, reagerar starkt pa
orattvisa.

Kan anvanda symboliska system pa ett avancerat satt
(exempelvis matematik, musik, konst, lyrik/poesi).

Kalla: Skogen, K. &amp; ldsoe, E. C. 2011. Vare evnerike barn. En utfordring for skolen.

Oslo: Hayskoleforlaget
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Bilaga 2.

Intellektuella drag - personlighetsdrag

Rolands S Perssons 6versattning av en tabell ur boken "Counseling the gifted

and talented" av Lina Silverman, aterfinns bland annat har:

http://www.giftedchildren.se/identifiering/

Intellektuella drag

Personlighetsdrag

Enastdende férmaga att resonera

Insiktsfull

Intellektuell nyfikenhet

Behov av att forsta

Snabb och effektiv inlarning

Behov av intellektuell stimulans

Hog abstraktionsformaga

Perfektionist

Komplexa tankemdnster

Behov av logik och precision

Livlig fantasi

Har betydande kéansla for humor

Tidigt utvecklad moralkansla

Kanslig och empatisk

Alskar att lara

Intensiv

Koncentrationsformaga

Uthallig (envis)

Formaga till analytiskt tdnkande

Mycket sjalvmedveten

Kreativa

Icke-konformist

Har avsevard kansla for rattvisa

Ifragasatter regler och auktoritet

Eftertanksam och reflekterande

En tendens till introversion

12
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Bilaga 3. Hogpresterande - sarskilt begavade

Foljande lista aterfinns pa:
http://www.begavadebarn.nu/uploads/6/9/9/6/6996440/informationsmaterial_3sid.pdf

Styrkor

Mojliga problembeteenden

Tidig att l1dsa/lar sig lasa snabbt

Otalig med andras laga tempo. Vill inte 6va pa grund-
fardigheter. Vill bara ldsa (avancerade) bocker man valt sjalv.

Har stort ordférrad eller omfattande
kunskap.

Dominerar diskussioner och lyssnar inte pa andras bidrag. Kan
prata sig ur situationer de vill slippa.

Forstar nytt material snabbt och Iatt.

Uttrakad och frustrerad nar andra inte fattar och om de inte far
ga vidare. Irriterad i grupparbeten om andra inte ar lika
snabba.

Forstar matte snabbt och intuitivt.
Gillar logik och “klurigheter”.

Starkt motstand mot att repetera. Hoppar direkt till svaret och
har svart att se mellanliggande steg. Antar felaktigt att allt &r
lika enkelt. Loser problem pa okonventionella satt.

Ser orsak och verkan.

Har svart att acceptera sadant som inte verkar logiskt, sdsom
traditioner eller sddant som maste ldras in utan att man forstar
varfor.

Nyfiken, fragvis. S6ker mening.

Staller obekvama fragor. Naiv.

Stark koncentrationsférmaga, ihardig.

Blir sa involverad att det &r svart att byta @mne. Verkar envis,
motstravig.

Energisk, alert, ivrig

Behover stimulans hela tiden, blir frustrerad annars. Verkar
hyperaktiv.

Har ledaregenskaper. Vill organisera.

Dominant. Kan inte ta andras idéer eller asikter.

Soker sanning, arlighet och rattvisa.

Har svart att vara praktisk och flexibel.

Tanker kritiskt, har hoga forvantningar
pa sig sjalv och pa andra.

Blir otalig pa andra, blir nedslagen eller deprimerad. Har svart
att Iamna ifran sig nagot som inte ar perfekt.

Har manga intressen.

Verkar splittrad och oorganiserad. Frustrerad 6ver brist pa tid.

Tanker kreativt. Gillar nya satt att gora
saker.

Verkar udda. Dagdréommer mycket. Staller frdgor som inte
verkar hora till amnet.
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Bilaga 4. Exempel pa profiler for sarskilt begdvade elever

Den Duktiga eleven

« Sitter pa stolen, markerar, haller koll och hjalper till.
« Lar sig séllan studieteknik.

« Smart utan insats.

« Perfektionist?

- Vad hander den dagen hon inte forstar?
Den Fracka eleven

- Ointresserad (men har alltid svar pa kontrollfragor).
- Ogillar repetition.

- Argumenterar.

- Korrigerar lararen.

- Kanske otrevlig?

- Skolvagrare.

Den Rastlosa eleven

- Vandrar, pratar, klassens clown.
- Kommer inte igang.

« Orolig och rastl6s.

» Skolan kan misstanka ADHD.

- Stora skillnader mellan muntliga och skriftliga prestationer.

Den Drommande eleven

- Lugn

« Lyssnar med ett halvt ora.

- Saknar arbetsvanor.

- Kan missa viktig info, far luckor, vill inte fraga om hjélp.

- Den osynliga eleven, ser vi hen?

Detta ar fyra av 15 identifierade exempel pa séarskilt begavade elever. Hela listan hittar

du pa https.//krumelurebloggen.no/kjennetegn/
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Bilaga 5. Anvandbara lankar och dokument

Sarskilt begavade elever - Skolverket
https://www.skolverket.se/skolutveckling/inspiration-och-stod-i-arbetet/stod-i-

arbetet/sarskilt-begavade-elever

I'm gifted https://www.youtube.com/watch?v=VCGNGBGRmIA

Beréttelsen om Peter och Sandra (att ténka pa redan i daghem/forskolor)

Ovanligt smarta barn kan bli utdtagerande (berattelse ur verkligheten!)

Saker du aldrig vagat fraga ndn som &r sarskilt begavad (dldre barn)

Kallforteckning

@ Sdrskilt begdvade elever. Pedagogens utmaning och méjlighet, Mona Liljedahl
2017
Pedagogiskt ABC for sdrskilt begdvade elever, Mona Liljedahl 2022

Bloggen "Glimrande glimtar” http://glimrandeglimtar.blogspot.com/, Anna Hass
Grunderna for IGroplanen fér den grundldggande utbildningen 2014,
Utbildningsstyrelsen 2014

® Lag om grundidggande utbildning, Finlex (1998)
https://www.finlex.fi/sv/laki/ajantasa/1998/19980628

® Tre korta texter om att forstd sdrskilt begdvade barn i den svenska skolan,

Roland S Persson 2015
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