Matlista vecka 23-30 (1.6 - 26.7 2026)

Vecka 23 24 25 26 27 28 29 30
1.6-7.6 8.6 -14.6 15.6 - 21.6 22.6 - 28.6 29.6-5.7 6.7-12.7 13.7-19.7 20.7 - 26.7
Daghemmen Daghemmen Daghemmen Daghemmen Storstrommens Storstrommens Storstrommens Storstrommens
daghem daghem daghem daghem
Mandag Kokets ratt Lapskojs Knackkorv Spaghetti Spenatplattar Ugnskorv Kycklingnuggets Spaghetti
Varma gronsaker Potatismos Bolognesesas Potatis Potatismos Currymajonnas Bolognesesas
Sallad Sallad Vitsas Sallad Ris Sallad
Sallad Sallad
Tisdag Kokets ratt Broilersas Pastalada Potatis-korvlada Broilergryta Kottgryta Chili con carne Laxfrestelse
Ris Sallad Sallad Ris Ris Potatis Sallad
Sallad Sallad Sallad Sallad Rédbeta
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Onsdag Kokets ratt Tonfisklasagnette Gronsaksbiffar Kokets fisk Skinkfrestelse Lapskojs Gronsaksbiffar Marcias
Sallad Potatis Potatis Sallad Sallad Potatis Notkott och ris
Graddfilssas Graddfilssas Graddfilssas Sallad
Sallad Sallad Sallad
Roédbeta
Torsdag Tortillas Kokets soppa Laxsoppa Kokets soppa Kottbullar Fiskpinnar Lasagne Broilerpastagratang
Sallad Mjukt brod Mjukt brod Mjukt brod Potatismos Potatismos Sallad Sallad
Ost/skinkpaldgg Skivad ost Ost/skinkpalagg Sallad Riven morot
Lingonsylt Rédbeta
Fredag Kokets soppa Mannagrynsgroét Midsommarafton |Kokets ratt Risgrynsgrot Broilersoppa Korvsoppa Kokets soppa
Mijukt brod Saftsoppa Mijukt brod Mjukt brod Mjukt brod Mjukt brod
Ost/skinkpaldgg Skinkpaldgg Skivad ost Skivad ost Ost/skinkpalagg
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Vi anvander endast finlandskt kott







